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Kurzbeschreibung

Johnsons integrativer Ansatz entwickelt Grundziige der Charaktertypen fir die Psychotherapie.

Was steckt in uns? Was kdnnen wir sein? Was ist uns moglich?

Psychoanalytische Entwicklungstheorie, die Charakteranalyse der Objektbeziehungstheorie und die
humanistischen Ansétze — in diesem Grundlagenwerk integriert der Autor diese vermeintlichen Gegensétze.
'Ein unentbehrliches Handbuch fir den Therapeuten, eine spannende Lektlre fir den interessierten Laien.'
(David Boadella)
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