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208 Seiten

Kurzbeschreibung

Das Handbuch Voltigieren lernen- lehren ist fur alle Aktiven im Voltigiersport unentbehrlich. Diese véllig
Uberarbeitete 3. Auflage bietet zum einen Ausbildern Know-How und Anregungen fiir die
Unterrichtsplanung, -durchfiihrung und -nachbereitung sowie die Prasentation in der Offentlichkeit. Zum
anderen bietet es den Voltigierern selbst die Méglichkeit, sich durch die ,, Zusatzangebote" optimal auf das
Voltigieren selbst vorzubereiten. Auf 208 Seiten — mit ebensoviel Abbildungen —werden ansprechend und
strukturiert u.a. folgende Themenschwerpunkte aufgeschllisselt: - die motorische, soziae und pé&dagogische
Ebene sowie - die Geschichte dieses Sports, - die vier- bzw. zweibeinigen Aktiven, - statische und
dynamische Einzel- und Partneriibungen, - das Longieren, - das Rahmenprogramm, - der Sport in der
Offentlichkeit u.v.m. aber keine Wettkampfbestimmungen Ein Uber den reinen Voltigiersport
hinausgehendes Basi swissen sowie ein ausfihrliches Stichwortverzeichnis und unzéhlige Vorschléage, wie
mit dem Inhalt des Standartwerkes auch noch umgegangen werden kann — auf3er lesend — machen dieses
Fachbuch zur Basislektiire firr alle Ausbilder im Pferdesport. Uber den Autor und weitere Mitwirkende
Ulrike Gast stammt aus einer aten Reiterfamilie und verfliget Gber jahrelange praktische Erfahrungen mit
Pferden und in der Unterrichtserteilung - sowohl fir Kinder als auch Erwachsene. Sie kimmert sich seit
langerem neben der Ausbildung von Breitensport- und Turnierreitern und Voltigierern auch um die Aus- und
Fortbildung von Ausbildern im Reit- und Voltigiersport. Sie besitzt die Trainer-B-Lizenz und die
Richterqualifikation, ist bundesweit gefragte Referentin, Verfasserin von Artikeln in Fachzeitschriften und
Autorin von Fachbtichern. Im FNverlag sind in (Mit-/) Autorenschaft von Ulrike Gast erschienen:
"Voltigieren lernen - lehren", "ABC im Pferdesport”, Frage- und Antwortspiel "Kleines Hufeisen" und
gemeinsam mit Christiane Gast: "Reitenlehren lernen”. Britta Rising-Briggemann ist Voltigierwartin und -
Richterin sowie ausgebildete Sozial padagogin und betreut seit vielen Jahren Voltigierer und
heilpaddagogische Gruppen, "Krimel"-Voltigierer und Nachwuchsgruppen. Gemeinsam mit Ulrike und
Christiane Gast verdffentlichte sie im FNverlag den Karteikasten "Reitenlehren lernen”. <
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