
Wackelpeter und Trotzkopf: Hilfen für Eltern bei
ADHS-Symptomen, hyperkinetischem und

oppositionellem Verhalten. Mit Online-Materialien

Click here if your download doesn"t start automatically

http://bookspode.club/de/read.php?id=3621278214&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=3621278214&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=3621278214&src=fbs


Wackelpeter und Trotzkopf: Hilfen für Eltern bei ADHS-
Symptomen, hyperkinetischem und oppositionellem
Verhalten. Mit Online-Materialien

Manfred Döpfner, Stephanie Schürmann, Gerd Lehmkuhl

Wackelpeter und Trotzkopf: Hilfen für Eltern bei ADHS-Symptomen, hyperkinetischem und
oppositionellem Verhalten. Mit Online-Materialien Manfred Döpfner, Stephanie Schürmann, Gerd
Lehmkuhl

 Download Wackelpeter und Trotzkopf: Hilfen für Eltern bei ...pdf

 Online lesen Wackelpeter und Trotzkopf: Hilfen für Eltern be ...pdf

http://bookspode.club/de/read.php?id=3621278214&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=3621278214&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=3621278214&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=3621278214&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=3621278214&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=3621278214&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=3621278214&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=3621278214&src=fbs


Downloaden und kostenlos lesen Wackelpeter und Trotzkopf: Hilfen für Eltern bei ADHS-
Symptomen, hyperkinetischem und oppositionellem Verhalten. Mit Online-Materialien Manfred
Döpfner, Stephanie Schürmann, Gerd Lehmkuhl

384 Seiten
Pressestimmen
"'Wackelpeter und Trotzkopf' stellt in gut verständlicher Form den derzeit am besten belegten und gut
wirksamen Therapiestandard zur Bearbeitung der genannten Störungen zur Verfügung. ... In den Sprech- und
Arbeitszimmern von Lehrern, Beratern, Therapeuten und mit der Problematik häufiger befassten Ärzten
sollte es zum Standard gehören." Beratung Aktuell

"Dieser sachliche, unaufgeregte Leitfaden zielt auf die Ressourcen jeder Familie und jedes Kindes, die
eigenen Probleme selbst zu lösen oder wenigstens zu vermindern. ... Eltern können dieses Arbeitsbuch in
Modulbauweise genau so nutzen, wie es zu ihnen passt: zur Information über die wichtigsten
wissenschaftlichen Erkenntnisse zu diesen Verhaltensproblemen, als Selbsthilfeprogramm ... und auch als
Unterstützung der psychotherapeutischen oder ärztlichen Behandlung des Kindes." Psychologie Heute

"Ein Buch für Praktiker und interessierte "Laien", das Möglichkeiten zu einem vielseitigen,
handlungsorientierten Vorgehen bei einem psychologisch und pädagogisch belasteten Thema bietet."
Verhaltenstherapie und Verhaltensmedizin

"In sehr anschaulicher Art und Weise führen die Autoren Eltern und andere betroffene Personen an die
Möglichkeiten von Veränderungen bei hyperkinetischem und oppositionellem Verhalten auf der familiären
Ebene heran. Es ist zu wünschen, dass auch für andere Störungsbilder ähnlich exzellente und für betroffene
Familien leicht lesbare Materialien entwickelt und veröffentlicht werden." Kindheit und Entwicklung

"Es ist keine erfundene Krankheit", widerspricht Prof. Dr. Manfred Döpfner,
Der psychologe hat gemeinsam mit Kollegen einen Ratgeber für Eltern von hyperaktiven Kindern
geschrieben, in dem er auch mit den häufigsten Klischees und Vorurteilen aufräumt: "Wackelpeter &
Trotzkopf". dradio.de Kurzbeschreibung
In Anlehnung und als Ergänzung zum erfolgreichen Therapieprogramm für Kinder mit hyperkinetischem
und oppositionellem Problemverhalten (THOP) haben die Autoren ein Elternbuch entwickelt, das alles
Wissenswerte zu Störung und Therapie von ADHS enthält:
• Problematik, Ursachen, Verlauf und vor allem Hilfsmöglichkeiten
• 16-stufiger Elternleitfaden zur Verminderung der Verhaltensprobleme in der Familie
• Konkrete Anwendungsbeispiele, in denen typische Probleme und ihre Lösungsmöglichkeiten beschrieben
werden
• Arbeitsblätter und Memo-Karten Über den Autor und weitere Mitwirkende
Professor Dr. Manfred Döpfner, Dipl.-Psych., ist Leitender Psychologie der Klinik und Poliklinik für
Psychiatrie und Psychotherapie des Kindes- und Jugendalters der Universität Köln.

Stephanie Schürmann, Dipl.-Psych., Klinik und Poliklinik für Psychiatrie der Universität Köln, Leiterin der
Schwerpunktambulanz für hyperkinetische Störungen.

Prof. Dr. Gerd Lehmkuhl ist Direktor der Klinik und Poliklinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie der
Universität Köln.
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