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Birgit Hamm, Redakteurin der Frauenzeitschrift Fur Sie, und Linn Schmidt, freie Journalistin, haben erkannt,
dass L eibspeisen aus Omas Kiche ein Comeback verdienen. Fur ihr erstes Kochbuch haben sie sich
zwischen Rhein, Spree und Donau und zwischen Waterkant und Alpengipfeln auf die Suche gemacht und
Uber 80 Rezepte fur jede Menge Leibgerichte gefunden. In den Kapiteln Suppen & Eintdpfe, Alltagskiiche,
Sonntagsessen, Siilse Hauptgerichte & Nachtisch, Kuchen & Platzchen und Einkochen findet man
traditionelle Rezepte fur Kartoffel suppe, Maultaschen, Schupfnudeln, knuspriges Brathdhnchen, Rote
Griitze, Arme Ritter und vieles mehr. Zusétzlich gibt es praktische Tipps aus Omas Trickkiste, die verraten,
wie man Reste am besten verwerten oder eine versalzene Sol3e retten kann. Ein rundum personliches Buch
mit Uber 100 Farbfotografien und vielen Geschichten und Anekdoten rund um Grof3mutters Lieblingsrezepte.
Fir ale, die sich nach den guten alten Klassikern sehnen!

Titelergénzung: Mit Lesebandchen und 8 Seiten farbiger Notizteil fir eigene Rezepte
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Kurzbeschreibung

Birgit Hamm und Linn Schmidt haben erkannt, dass L eibspeisen aus Omas K iiche ein Comeback verdienen.
Fir ihr erstes Kochbuch haben sie sich zwischen Rhein, Spree und Donau und zwischen Waterkant und
Alpengipfeln auf die Suche gemacht und Uber 80 Rezepte fiir jede Menge L eibgerichte gefunden. In den
Kapiteln Suppen & Eintdpfe, Alltagskiiche, Sonntagsessen, Siif3e Hauptgerichte & Nachtisch, Kuchen &
Plétzchen und Einkochen findet man traditionelle Rezepte flr Kartoffel suppe, Maultaschen, Schupfnudeln,
knuspriges Brathdhnchen, Rote Gritze, Arme Ritter und vieles mehr. Zusétzlich gibt es praktische Tipps aus
Omas Trickkiste, die verraten, wie man Reste am besten verwerten oder eine versal zene Sof3e retten kann.
Ein rundum personliches Buch mit Gber 100 Farbfotografien und vielen Geschichten und Anekdoten rund
um Grof3mutters Lieblingsrezepte. Fir ale, die sich nach den guten alten Klassikern sehnen!
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