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Gräfe und Unzer Smoothie-Set Gräfe und Unzer Smoothie-Set. 5 Handvoll Obst und Gemüse am Tag wird
empfohlen, geht jedoch im Alltag meist unter. Dieses Defizit lässt sich durch geschmackvolle Smoothies
schnell ausgleichen. Für einen Smoothie benötigen Sie einen leistungsstarken Mixer sowie Obst, Gemüse
und Kräuter, ganz nach Ihrem Geschmack. Abgefüllt in die hochwertige Trinkflasche, so lässt sich Ihr
Powerdrink überall hin mitnehmen. Im Set befinden sich ein 64-seitiger Ratgeber mit leckeren Rezepten
sowie die spülmaschinengeeignete Rosti-Mepal-Trinkflasche aus Kunststoff, Inhalt 500 ml.Autorin: Tanja
Dusy Produkteigenschaften: 2-teilig spülmaschinengeeignet
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Über den Autor und weitere Mitwirkende
Tanja Dusy ist freie Foodjournalistin in München, orientiert sich bei ihrer Arbeit am Puls der Zeit und ist ein
echter Profi beim Thema Ernährungstrends. Ihre Rezepte in zahlreichen Büchern überzeugen seit vielen
Jahren durch Kreativität und absolute Verlässlichkeit.
Download and Read Online Smoothie-Set: Obst-Power im Glas und in der Flasche: Mit Rosti-Mepal-
Trinkflasche (500 ml) (GU Buch plus) Tanja Dusy #HL6OZ70PN1R



Lesen Sie Smoothie-Set: Obst-Power im Glas und in der Flasche: Mit Rosti-Mepal-Trinkflasche (500 ml)
(GU Buch plus) von Tanja Dusy für online ebookSmoothie-Set: Obst-Power im Glas und in der Flasche: Mit
Rosti-Mepal-Trinkflasche (500 ml) (GU Buch plus) von Tanja Dusy Kostenlose PDF d0wnl0ad, Hörbücher,
Bücher zu lesen, gute Bücher zu lesen, billige Bücher, gute Bücher, Online-Bücher, Bücher online,
Buchbesprechungen epub, Bücher lesen online, Bücher online zu lesen, Online-Bibliothek, greatbooks zu
lesen, PDF Beste Bücher zu lesen, Top-Bücher zu lesen Smoothie-Set: Obst-Power im Glas und in der
Flasche: Mit Rosti-Mepal-Trinkflasche (500 ml) (GU Buch plus) von Tanja Dusy Bücher online zu
lesen.Online Smoothie-Set: Obst-Power im Glas und in der Flasche: Mit Rosti-Mepal-Trinkflasche (500 ml)
(GU Buch plus) von Tanja Dusy ebook PDF herunterladenSmoothie-Set: Obst-Power im Glas und in der
Flasche: Mit Rosti-Mepal-Trinkflasche (500 ml) (GU Buch plus) von Tanja Dusy DocSmoothie-Set: Obst-
Power im Glas und in der Flasche: Mit Rosti-Mepal-Trinkflasche (500 ml) (GU Buch plus) von Tanja Dusy
MobipocketSmoothie-Set: Obst-Power im Glas und in der Flasche: Mit Rosti-Mepal-Trinkflasche (500 ml)
(GU Buch plus) von Tanja Dusy EPub


