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Kurzbeschreibung
Im "Wasser" schließlich wächst der Umfang unserer Elaborate auf nun mehr über 650 Seiten. Die Reflexion
unserer Erfahrungen in den letzten zehn Jahren bedeutet für uns auch eine Vertiefung des Wissens über die
Chinesische Medizin. Dieser Tatsache wird mit dem Volumen des Wasserbuches Rechnung getragen. Mit
dem vorliegenden 5. Band haben wir auch wieder versucht, das Wesentliche des "Wassers" durch Gestaltung
und inhaltliche Schwerpunktsetzung erkenntlich zu machen. Die Wandlungsphase Wasser im Menschen
beinhaltet die Fähigkeit, Essentielles zu sammeln, zu speichern und daraus Beständiges zu bilden. Dies ist
die Grundlage für Weisheit. So ist das Thema dieses Buches, sich über die Essenzen des Lebens klarer zu
werden. Leben und Tod, Gedanken an die dauerhaften Werte und an den kostbaren Kern unseres Daseins
haben uns bei der Erstellung dieses Werkes beschäftigt.
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