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Kurzbeschreibung
Wiinsche werden nur wahr, wenn sie mit unserem Seel enplan tibereinstimmen

Woher kommen wir? Was ist unsere Aufgabe in diesem Leben? Welchen Sinn hat unser Leben? Fur
Ruediger Schache gibt es keinen Zufall. Es gibt Ereignisse und Zusammenhange, fir die wir vielleicht im
Augenblick noch keine Erklarung haben. Aber das L eben jedes einzelnen Menschen folgt einem Plan —und
wir tun unsin vielem unendlich viel leichter, wenn wir diesen Plan kennen.

Schache zeigt, wie wir die ,Zeichen" unseres L ebens deuten konnen, um den dahinterliegenden Sinn und
unsere L ebensaufgabe finden kdnnen. Die Herkunftsfamilie, die korperliche Konstitution, die seelische
Veranlagung und die geistigen Fahigkeiten geben uns Hinweise, ebenso wie die Beziehungen zu unseren
Mitmenschen. Wenn wir mit Ruediger Schache gelernt haben, all diese Zeichen unseres L ebens zu lesen,
werden wir die grofie Idee erkennen, die hinter dem eigenen Leben steht. Und eswird unsviel leichter fallen,
Entscheidungen zu treffen und mit all den Situationen umzugehen, die uns begegnen.

Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Ruediger Schache ist Coach, Bewusstseinsforscher und Buchautor. Auf zahlreichen Reisen durch Asien,
Mexiko und Brasilien durchlief er eine Reithe von Ausbildungen und Initiationen. Heute vermittelt er in
Seminaren, Vortrégen und Beratungen sein Wissen um innere und auf3ere Zusammenhange. Er entwickelte
einen ganzheitlichen Weg, um Geist, Seele und Kérper ins Gleichgewicht und das Leben in einen Fluss aus
Annahme, Freude und Selbstgestaltung zu bringen. 2008 erschien der Bestseller »Das Geheimnis des
Herzmagneten.
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