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Kurzbeschreibung
Das Buch gibt einen grundlegenden und praxisnahen Überblick über die Beratungspsychologie unter
Berücksichtigung der angloamerikanischen Entwicklungen. Es werden zentrale beratungspsychologische
Konzepte, Methoden und Perspektiven unter Berücksichtigung der Möglichkeiten wie Grenzen der Online-
Beratung vorgestellt und diskutiert. Mit einem innovativen, neurobiologisch basierten und
grundbedürfnisorientierten Beratungsansatz wird abschließend auf mögliche Weiterentwicklungen
beratungspsychologischer Intervention verwiesen, die sich an aktuelle Arbeitsweisen von
Neuropsychotherapeuten anlehnen. Über den Autor und weitere Mitwirkende
Dr. Bodo Klemenz, Dipl.-Psych., Berufstätigkeiten als Schulpsychologe und langjähriger Leiter einer
Erziehungsberatungsstelle; Sachverständiger für Familiengerichte in Sorgerechtsfragen, Lehrbeauftragter der
Universität Göttingen (Pädagogische Psychologie), Expertentätigkeit für den Bundesverband des Deutschen
Kinderschutzbundes in Berlin. Zahlreiche Buch- und Zeitschriftenveröffentlichungen über Erziehung,
Beratung, Ressourcen, psychische Grundbedürfnisse und andere Thematiken.
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