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Kurzbeschreibung

Die Amerikanerin Byron Katie hat eine Methode entwickelt, mit der jeder Mensch die Urteile, die er Uber
seine AulRenwelt fallt, als Mittel zur Selbsterkenntnis einsetzen kann:

The Work, ein ebenso einfaches wie wirkungsvolles System zur Erlangung innerer und aulRerer Freiheit.
Moritz Boerner zeigt in seinem Buch anhand zahlreicher Fallbeispiele, wie The Work auf verbliffende
Weise zu Verhaltensanderungen fuhrt und uns hilft, unser volles Potential zu entfalten. Einzige
Voraussetzungen sind Wille, Mut und die Fahigkeit, der Wahrheit ins Auge zu schauen.

Autorenkommentar

TheWork ist Liebe

Vorgestern hat mir der Verlag die Fahnen zur letzten Korrektur geschickt und ich muf3te mein eigenes Buch
zum 500sten (?') mal lesen. Das Erstaunliche: Es hat mir nicht nur schon wieder mal sehr gut gefallen,
sondern sogar etliche neue Erkenntnisse gebracht! Ich finde es ein tolles Buch und merke jetzt: ,, The Work*
ist wirklich mein Leben geworden! Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Moritz Boerner, Jahrgang 1945, ist Filmemacher, Journalist, Buchautor, Therapeut, Kiinstler und
Programmierer. Byron Katie lernte er auf einem Workshop in Minchen kennen und begleitete sie fortan
viele Monate bei ihrer Arbeit. Zu seinen wichtigsten Verdffentlichungen gehéren: "Weisheit aus dem
Unbewussten", "Die Chance Aids"’, "Hypnose und Suggestion™ sowie "Das Tao der Trance". Filme:
"Abenteuer meiner Seele", "Catch Y our Dreams..." u.v.a

Download and Read Online Byron Katies The Work: Der einfache Weg zum befreiten Leben Moritz Boerner

#USWY QCXGIR7



Lesen Sie Byron Katies The Work: Der einfache Weg zum befreiten Leben von Moritz Boerner fir online
ebookByron Katies The Work: Der einfache Weg zum befreiten Leben von Moritz Boerner Kostenlose PDF
downlOad, Horblicher, Biicher zu lesen, gute Blicher zu lesen, billige Biicher, gute Blicher, Online-Blicher,
Biicher online, Buchbesprechungen epub, Blicher lesen online, Blicher online zu lesen, Online-Bibliothek,
greatbooks zu lesen, PDF Beste Biicher zu lesen, Top-Blicher zu lesen Byron Katies The Work: Der einfache
Weg zum befreiten L eben von Moritz Boerner Blcher online zu lesen.Online Byron Katies The Work: Der
einfache Weg zum befreiten L eben von Moritz Boerner ebook PDF herunterladenByron Katies The Work:
Der einfache Weg zum befreiten Leben von Moritz Boerner DocByron Katies The Work: Der einfache Weg
zum befreiten Leben von Moritz Boerner MobipocketByron Katies The Work: Der einfache Weg zum
befreiten Leben von Moritz Boerner EPub



