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Kurzbeschreibung
Das Patchworkfamily-Notfallbuch ist nun in der zweiten, überarbeiteten und ergänzten Auflage erhältlich.
"Leute, reißt euch zusammen. Es ist beschissen, immer nur Streiterein miterleben zu müssen." (Zitat aus dem
Internet). Ihr Stiefkind begrüßt Sie am Besuchswochenende nicht und wendet sich bei jeder Kleinigkeit
ausschließlich an den leiblichen Elternteil? Sie können Ihr Stiefkind einfach nicht so lieben wie Ihr eigenes
Kind? Als leibliche Mutter fürchten Sie sich davor, die neue Frau Ihres Ex-Partners könnte Ihnen den Rang
ablaufen? Oder sind Sie ein Vater, der darum kämpft, im Leben seines Kindes nicht an Einfluss zu verlieren?
Wie geht es den Kindern, die zwischen ihren Elternhäusern hin und her pendeln, vor allem dann, wenn ihre
Eltern sich (noch) nicht wirklich mit der Trennung abgefunden haben? Wenn Sie diese oder ähnliche Fragen
oder Gedanken haben, dann geht es Ihnen wie vielen anderen Menschen auch, die in einer Patchworkfamilie
stecken. Das Patchworkfamily-Notfallbuch enthält Tipps, wie man mit den eigenen emotionalen
Wirbelstürmen umgehen und sie in eine andere, positivere Bahn lenken kann. Darüber hinaus beleuchtet es
die Perspektiven aller Familienmitglieder und gibt Einblick in deren Motivationen. Dieses Buch entspringt
langjähriger Erfahrung mit dem Thema sowie zahlreichen Erlebnisberichten. Es nimmt kein Blatt vor den
Mund und beschönigt nichts. Über den Autor und weitere Mitwirkende
Melanie Matzies-Köhler (Makoe) ist freiberufliche Diplom-Psychologin, Fachberaterin für Autismus und
Autorin. Sie arbeitet in Berlin und Brandenburg in den Bereichen Fortbildung, Förderung und Beratung.
Zudem hat sie diverse Artikel und Bücher veröffentlicht (Colines Welt hat tausend Rätsel, Sozialtraining für
Menschen mit Autismus. Kohlhammer-Verlag). Im Herbst 2014 erschien ein weiteres Buch mit dem Titel
"Das Patchworkfamily - Notfallbuch" als E-Book und Printversion im Selfpublishing bei Amazon. Der
zweite Teil "Mama goes Patchwork. Meine Top 10 Denkfehler" erschien 2015 als Ebook-und Printversion.
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