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Kurzbeschreibung

Handbuch mit Trainingsmaterial und Kopiervorlagen fir Lehrer an Grundschulen und weiterfihrenden
Schulen, Klasse 3-6 +++

Wenn die Aufmerksamkeit eines Kindes nach funf Minuten weg ist, hilft ein,, Konzentrier dich, bitte!“
erfahrungsgemal? nur wenig. Dieses Training setzt deshalb bei unterschiedlichen Bereichen der
Aufmerksamkeit an. Uber Fragebdgen und kleine Tests finden Sie zunéchst gemeinsam mit den Schiilern
heraus, woran gearbeitet werden soll. Nach der Diagnose wahlt das Kind ein Uiberschaubares Ziel und erhdlt
Aufmerksamkeitsiibungen. Die motivierenden Spiele und Ubungen mit schénen Illustrationen regen
garantiert zum Mitmachen an. Mit Selbstbeobachtungsbtgen beurteilen die Kinder eigenstandig ihren Erfolg.
I hre Selbstverantwortung wird durch die Kopiervorlagen fir ein eigenes ,, Erfolgs-Trainingsbuch” weiter
gefordert. Zur Stérkung der auditiven und visuellen Aufmerksamkeit, des Fokussierens und anderer Aspekte
der Aufmerksamkeit erhalten Sie ales Nétige und Wissenswerte in eéinem Band. Dank der motivierenden
Ubungen und des vielseitig einsetzbaren K onzepts kdnnen Sie vom einzelnen unaufmerksamen Schiller tiber
Fordergruppen bis hin zur ganzen Klasse jedes Kind in seiner Konzentrationsfahigkeit fordern! Uber den
Autor und weitere Mitwirkende

Monika Kerntke studierte an der PHN in Hannover die Facher Mathematik, Biologie und Erdkunde, hat dann
an der Hauptschule, der Orientierungsstufe und zum Schluss an einer Integrierten Gesamtschul e gearbeitet.
Ihr besonderes Interesse galt dem individualisierten und selbsténdigen Lernen und damit nattirlich dem
Schaffen von Grundvoraussetzungen zum Lernen der Schiller. Jetzt geniefdt sie ihren Ruhestand und bringt
ihre Erfahrungen zu Papier, damit andere Kollegen davon profitieren kénnen. Nebenher arbeitet sie als

L erntherapeutin und hélt Vortrage fir Lehrer und Eltern.
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