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Kurzbeschreibung
In diesem kunterbunten Kochbuch für Kinder präsentiert Erfolgsautorin und Food-Bloggerin Erin Gleeson
leckere vegetarische Rezepte, die leicht zuzubereiten und gesund sind. Das Motto der Rezepte ist schnell,
unkompliziert, superlecker und gesund. Die Rezepte reichen von einfachen Mahlzeiten und Salaten über
Party-Snacks und Desserts bis hin zu Getränken. Das Buch erklärt die wichtigsten Küchenbegriffe,
Utensilien und Schneidetechniken und enthält Anregungen für fantasievolle Tischdekorationen und Party-
Ideen. Die einzigartige Mischung von liebevollen Aquarell-Illustrationen, außergewöhnlichen Fotos und
kreativen Ideen vermittelt Kindern Spaß am Kochen. Über den Autor und weitere Mitwirkende
Erin Gleeson ist in einem Haus mit Apfelgarten aufgewachsen. Nach ihrem Examen ging sie nach New
York, um Fotografin zu werden. Ein Praktikum als Fotografin bei der James Beard Foundation war ihr
Einstieg in die kulinarische Szene. Sie machte Foodfotos für verschiedene Bücher in enger Zusammenarbeit
mit einigen der weltweit renommiertesten Köche. Nach ihrem Umzug in ein Landhaus im Wald bei San
Francisco startete sie den Blog Forest Feast, aus dem dieses Buch entstanden ist.
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