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Pressestimmen

"Die Empfindsamen, Empfindlichen, die die Welt in intensiven Farben und Gefiihlen und Bildern
wahrnehmen, die Feinspurigen, die das Gras wachsen héren und die oft am Unverstandnis und an der
Stumpfheit ihrer Umwelt verzweifeln - um diese Menschen, die "Hochsensiblen", geht esin dem neuen Buch
von Barbara Egert. Einmal mehr widmet sich Barbara Egert den "Krisenféllen", den ganz Besonderen (und
darum Geféhrdeten) und zeigt die entsprechenden speziellen Bezugsetzungen in den zugehdrigen
Geburtshoroskopen auf. Und einmal mehr darf gesagt werden, dass der astrologische Berater, der bewusst
auch "schwierige Félle" berét, von diesem Buch nur profitieren kann.

Das Buch klart umfassend den Begriff der "Hochsensibilitdt". So viel sei verraten; Astrologisch spielen
Neptun-Themen eine dominierende Rolle. Barbara Egert stellt unabhéngig von astrologischen
Zuschreibungen ein umfassendes Frage- und Einschétzungsinventar zur Verfiigung. Differential diagnostisch
wird Hochsensibilitét abgegrenzt, zum Beispiel gegeniiber Gberdurchschnittlich hohem Erregungsniveau
(astrologisch durch Uranus-Themen gekennzeichnet). Barbara Egert schildert die lebenspraktischen
Besonderheiten bei Hochsensiblen - Intuition und Kommunikation, Beziehungsleben, Beruf, Kreativitét usw.
- und erlautert zugehdrige astrologische Konstellationen. Und sie zeigt Perspektiven und Lésungen fr den
schopferischen Umgang mit der Veranlagung zur Hochsensibilitét auf. Viele Fallbeispiele helfen zu tieferem
Verstehen und zur praktischen Deutungs- und Beratungsarbeit in der eigenen Praxis.

Das Buch ist auf vergleichsweise kleinem Raum ein astrologisches und psychol ogisches Kompendium zum
beratenden Umgang mit hochsensiblen Klienten. Manche Astrologin, mancher Astrologe wird sich selbst in
den Beschreibungen wiedererkennen; was Wunder, griindet doch unsere astrol ogische Arbeit entscheidend
auf Intuition und Feinwahrnehmung! Zu dieser Arbeit hat Barbara Egert erneut einen ganz bedeutenden
Beitrag geleistet." (Christoph Schubert-Weller, ASTROLOGIE HEUTE, Nr. 159/2012) Kurzbeschreibung
Hochsensibilitét ist ein in jingster Zeit immer starker beobachtetes Phanomen. Man geht davon aus, dass
15%-20% der Bevolkerung als hochsensibel einzustufen sind. Die Autorin hat zahlreiche Horoskope
Hochsensibler untersucht und herausgearbeitet, welche Merkmale zur Hochsensibilitét beitragen. In ihrem
Buch unterlegt sie dies anhand zahlreicher Beispiele und gibt den Betroffenen Ratschlége zur Bewéltigung
und Neubewertung. Ein Buch, das Hoffnung macht.
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