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Unterrichtsmaterialien fir die Grundschule: Soziales Lernen und konstruktive K onfliktbearbeitung. Mit
Kopiervorlagen

Broschiertes Buch

Als Lehrkraft stehen Sie immer wieder vor der Herausforderung, ein soziales Miteinander der Schiller zu
fordern. Wie kénnen Grundschulkinder lernen, bestimmte Regeln einzuhalten? Wie lassen sich
Konfliktlosungsstrategien ndherbringen? Kdnnen Empathie, personliche Verantwortung und

K ooperationsbereitschaft im normalen Schulalltag vermittelt werden? Das Buch zeigt anschaulich, wie dies
gelingen kann unter Berlicksichtigung verschiedener Fachanteile wie Deutsch, Sachunterricht, Sport, Musik,
Kunst und Uber alle vier Grundschuljahre hinweg. Nach Entwicklungsstufen gestaffelt finden Sie hier eine
Fille konkreter Unterrichtsvorschldge und Ideen fir Interaktionsspiele, die sofort einsetzbar sind. So lernen
die Kinder zunachst durch einfache Ubungen, Gefiihle und Bediirfnisse besser zu erkennen und klarer
auszudriicken. Geschichten zeigen ihnen, wie sie selbst in Konfliktsituationen Stress abbauen kénnen.
Mithilfe der ansprechenden Kopiervorlagen und Materialien werden die Schiller angeleitet, eigensténdig
konstruktive Regeln zu finden und vielféltige Rituale bzw. Regulierungsméglichkeiten bei Konflikten
auszuprobieren und anzuwenden. Fit fir den Schulalltag heif3t fit firs Leben, denn Sozialkompetenz ist nicht
nur in der Schule gefragt! Dieser Band enthélt: - Unterrichtsvorschlége als flexibel einsetzbare Bausteine -
zahlreiche Unterrichtmaterialien und Arbeitsblétter - Anleitungen fir Interaktionsspiele, Geschichten, Lieder
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Pressestimmen

n sich jedoch fast ausschliefflich an @tere Schilerinnen und Schiller und ihre Lehrkréfte. (...) Ich wiinsche
diesen Unterrichtsmaterialien eine weite Verbreitung. Denn in der Grundschule ist vieles mdglich, was spéter
nur noch ganz schwer zu realisieren ist: "Hier zeigt sich ein grof3er Trumpf der Grundschule dass sie sich als
ein Teil kindlichen Lebens begreift, dem das Kind nicht nur ausgeliefert ist, sondern an dem es aktiv
mitgestalten kann" (Thomas Trautmann) Wie es gelingen kann, schon ganz junge Schulkinder in das Thema
einzufihren und sensibel zu machen, zeigt das vorliegende Heft sehr anschaulich. Gerade der durch die
Autoren verfolgte Ansatz, Kinder Uber die vier Grundschuljahre hinweg, in ihrem sozialen und emotionalen
Lernen kompetent zu begleiten, macht die Stérke dieses Unterrichtsmaterials aus. Unterstiitzt wird dieser
Ansatz auch durch die Einbeziehung unterschiedlicher Fachanteile (Deutsch, Sachunterricht, Sport, Musik,
Kunst ...). Der Aufbau ist inhaltlich klar, sachlogisch, und entwicklungsangemessen. Die Aufteilung in die
Jahrgangsstufen 1/ 2 und 3/ 4 ist sinnvoll, wenn eine Lehrkraft die Kinder Uber die vier Grundschuljahre
begleitet. Ist dies nicht der Fall konnen auch einzelne Elemente bei Bedarf nachgeholt oder zwischen
geschoben werden. Das Baukastenprinzip macht dies sehr gut moglich. Es macht Sinn, den
Préventionsansatz im Schulprogramm zu verankern. Dann sind die vorliegenden Materialien besonders
effizient einsetzbar. Die ansprechenden Kopiervorlagen erleichtern die Vorbereitung ganz erheblich. Die
Ubungen, Spiele und Lieder in alphabetischer Reihenfolge sind eine echte Fundgrube. | hre tibersichtliche
Darstellung und einfache Anleitung erlauben den sofortigen Einsatz. Die knappe, aber sehr prézise
Beschreibung der Spiele und Ubungen macht Lust, sofort damit anzufangen. Die zahireichen lebendigen
Illustrationen sprechen Grundschulkinder sehr an. Sie unterstiitzen die verbale Botschaft adaquat. (Brigitte
Beldermann, Schulleiterin) Kurzbeschreibung

Als Lehrkraft stehen Sie immer wieder vor der Herausforderung, ein soziales Miteinander der Schiler zu
fordern. Wie kénnen Grundschulkinder lernen, bestimmte Regeln einzuhalten? Wie lassen sich
Konfliktlosungsstrategien naherbringen? Kdnnen Empathie, persdnliche Verantwortung und

K ooperationsbereitschaft im normalen Schulalltag vermittelt werden?

Das Buch zeigt anschaulich, wie dies gelingen kann unter Beriicksichtigung verschiedener Fachanteile wie
Deutsch, Sachunterricht, Sport, Musik, Kunst und tiber ale vier Grundschuljahre hinweg. Nach
Entwicklungsstufen gestaffelt finden Sie hier eine Fiille konkreter Unterrichtsvorschlage und Ideen fir
Interaktionsspiele, die sofort einsetzbar sind. So lernen die Kinder zunéchst durch einfache Ubungen,
Gefihle und Beduirfnisse besser zu erkennen und klarer auszudrticken. Geschichten zeigen ihnen, wie sie
selbst in Konfliktsituationen Stress abbauen konnen. Mithilfe der ansprechenden Kopiervorlagen und
Materialien werden die Schiller angel eitet, eigenstandig konstruktive Regeln zu finden und vielfaltige Rituale
bzw. Regulierungsméglichkeiten bei Konflikten auszuprobieren und anzuwenden.

Fit fUr den Schulalltag heifdt fit firs Leben, denn Sozialkompetenz ist nicht nur in der Schule gefragt!
Dieser Band enthdlt:

- Unterrichtsvorschlage als flexibel einsetzbare Bausteine

- zahlreiche Unterrichtmaterialien und Arbeitshl étter

- Anleitungen fur Interaktionsspiele, Geschichten, Lieder
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