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Kurzbeschreibung

Kinder beleidigen sich, Kinder schlagen sich: eine Wirklichkeit, die fir viele Eltern und padagogische wie
psychol ogische Fachkréfte zum harten Alltag gehort. Der Autor arbeitet in diesem Alltag und ist selbst schon
einige Male von , verhaltensaufféalligen* Kinder verbal und tétlich attackiert worden. Sein systemisches
Handlungskonzept ist darum an der harten Erfahrung mit kindlichen Aggressionen gewachsen. Keine
theoretische Besserwisserei begegnet Ihnen in diesem Buch, sondern Anregung zu praktischer Kompetenz.
Hergenhan zeigt ganz konkret auf, wie wir mit Kindern, die sich beleidigen und brutal aufeinander losgehen,
ins konstruktive Gespréach kommen. Kein Kind ist bdse oder aggressiv, weil es daran Spal3 hétte! Aggressive
Kinder sind gesprachsbereit. In diesem Buch schildert Hergenhan detailliert, wie Gespréche mit Kindern
systemisch gefihrt werden kdnnen. Kinder und die systemisch arbeitenden Betreuerlnnen kommen darin
selbst zu Wort. Sie lesen, was gesprochen wird und was genau zum Frieden fuhrt. Der Autor entwickelt
sechs Basalkriterien, Handlungsregeln, die prazise erkennen lassen, woran sich erfolgreiches systemisch
therapeutisches Arbeiten orientieren kann. ,, Ein Buch, das Mut macht, anregt und Hoffnung verbreitet”
(Jirgen Hargens). Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Anton Hergenhan ist Dipl.-Psychologe, Systemischer Individual-, Paar- und Familientherapeut. Uber 20
Jahre Praxiserfahrung als Leiter und Psychologe einer teil stationdren Einrichtung fir verhaltensauffallige
Kinder (Landkr. Muinchen). Dozent fur Heilpadagogik an einer Fachakademie fur Sozial padagogik.
Arbeitsschwerpunkte: systemisch psychol ogische Gruppentherapie mit Kindern, Familientherapie;
systemisches Coaching mit Eltern, kooperativer Austausch mit Lehrkréften, methodol ogische Synthese
verhaltenstherapeutischer und systemischer Interventionsverfahren. Kontakt:
aggressivekinder.wordpress.com
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