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Pressestimmen

"Die unterschiedlichen Beobachtungen zu Sinn und Tiefe des L ebens erganzen sich auf eine wahrlich
kraftvolle Weise." (Booklist) Kurzbeschreibung

Die Tragik des Lebens liegt nicht in seiner Kirze, sondern darin, dass wir oftmals zu spét erkennen, was
wirklich wichtig ist. Die namhafte Sterbeforscherin Elisabeth Kiibler-Ross zeigt in diesem Buch, wie wir
jeden Augenblick unseres Lebensin seiner ganzen Fille erleben kénnen. Sie eréffnet uns Wege, unsere
Angste und Hoffnungen zu ergriinden und der Frage nachzugehen, wer wir wirklich sind. Uber den Autor
und weitere Mitwirkende

Elisabeth Kibler-Ross, M.D. (8.7.1926-24.8.2004), geboren in der Schweiz, war Psychiaterin, setzte sich
stets humanitér ein und begriindete die weltweite Hospi zbewegung mit. In ihrem bahnbrechenden Buch
Interviews mit Sterbenden (On Death and Dying, 1969) beschrieb sie erstmals die fiinf Phasen der Trauer.
Kbler-Ross schrieb 24 Biicher, diein 36 Sprachen Ubersetzt wurden. Sie spendete Millionen Menschen
Trost, die mit dem eigenen oder dem Tod eines geliebten Menschen konfrontiert waren. Leidenschaftlich
kimmerte sie sich unter anderem um unheilbar kranke Kinder, AIDS-Patienten und alte Menschen. Das
grofdte Vermachtnisihrer Arbeit liegt darin, uns den wiirdevollen Umgang mit Sterbenden gelehrt zu haben
und die Bedeutung, ihnen mit bedingungsloser Liebe zu begegnen.

Elisabeth K ibler-Ross wurde 2007 in die amerikanische National Women's Hall of Fame aufgenommen,
und das Time Magazine z&hlte sie zu den 100 groften Denkern des 20. Jahrhunderts. Thr Werk wird von
hunderten Organisationen weltweit fortgefiihrt, darunter die Elisabeth K ibler-Ross Foundation.

Weitere Informationen im Internet unter; www.ekrfoundation.org

David Kessler ist der Autor des von Mutter Teresa hoch gel obten Buches »The Needs of The Dying« (Die
Bedurfnisse Sterbender). Als angesehener Vorreiter auf den Gebieten Trauerarbeit und Verlust begleitete er
Anthony Perkins und Michael Landon in der letzten Zeit vor ihrem Tod. Auch Elizabeth Taylor, Jamie Lee
Curtis und Marianna Wilson haben seine Unterstiitzung beim Tod geliebter Menschen in Anspruch
genommen.
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