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Kurzbeschreibung

5 Bénde in einer Sonderausgabe: Als Referentln, Coach oder Seminarleiterln stehen Sie immer wieder vor
derselben Herausforderung: Sie wollen lebendige Lernsituationen und Arbeitsprozesse in Gruppen gestalten.
Das Methoden-Set bietet |hnen hierfur eine umfassende Handlungshilfe: Neueinsteigerlnnen kdnnen sich
intensiv auf die neue Aufgabe vorbereiten und auch alte Hasen finden immer wieder neue kreative
Anregungen. Das praxisorientierte Methodenangebot unterstiitzt die lebendige Kommunikation in (Grof3-
)Gruppen und ermdglicht sinnliches Erfahren und Begreifen der Themen. Zahlreiche Zeichnungen, Grafiken,
Vorlagen und Tabellen veranschaulichen die Inhalte und erméglichen eine schnelle und unkomplizierte
Umsetzung. Checklisten helfen beim systematischen V orgehen und Stichwortverzeichnisse erleichtern das
schnelle Finden geeigneter Methoden. Inhalt: Band 1: Anfangen: Vor dem Seminarbeginn - Eintreffen und
Orientieren - Kennenlernen und Lockern - Einstieg in Themen - Klaren der Bediirfnisse; Band 2: Themen
bearbeiten: Erfahrungen darstellen - Lebendig informieren - Diskussionsmethoden - Ergebnisse austauschen
- Entscheidungshilfen - Konsequenzen kldren; Band 3: Gruppen erleben: Autoritét - Klimaim
Gruppensystem - Kommunikationsmethoden - Konkret zusammenarbeiten - Festliches Gestalten; Band 4:
Reflektieren: Auswertungsmethoden - Vertrauen fordern - Umsetzen - Transfer - Aufhdren; Band 5:
Konflikte: Ursachen - Situationen wahrend der Veranstaltung - Was Ihnen passieren kann - Strategien und
Methoden. Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Rabenstein, Reinhold, Trainer fir kreatives ganzheitliches Lernen, Gestalt-Padagogik, Berater fir Team- und
Organisationsentwicklung-OE, Supervisor, Psychotherapeut: Systemische- und Gestalt-Therapie. Reichel,
Auguste, geb. 1948, verheiratet, 3 Kinder. Psychotherapeutin, Lerntherapeutin fir Integrative Bewegungs-
und Leibtherapie, Supervisorin. Thanhoffer, Michael, Dr. phil., geb. 1949, verheiratet, ein erwachsener Sohn,
lebt in Wien. Kreativitdts-Coach fur Einzel personen, Gruppen und Organisationen, Trainer, Autor,
Managementcoach, Berater und Entwickler von Bildungsprogrammen und Trainingsmethoden in Profit- und
Nonprofit- Organisationen.
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