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Die auch als regelmäßige Seminarreferentinnen in der bbez bekannten Blutegeltherapeutinnen Dr. med.
Dominique Kähler Schweizer und Dr. rer. nat. Magdalene Westendorff haben ein neues Fachbuch
"Handbuch der Blutegeltherapie" im BELISANA Verlag herausgegeben. Das Fachbuch ist insbesondere auf
die Therapiepraxis ausgerichtet und stellt die Anwendung der Blutegeltherapie bei mehr als 30
Indikationsfeldern vor. Dadurch wird das Buch auch zum wichtigen Nachschlagewerk für Ärzte und
Heilpraktiker, die das umfangreiche Potenzial der Blutegeltherapie nutzen möchten. Eine besondere Stärke
des Buchs liegt in der Einarbeitung der Erkenntnisse der umfangreichen modernen Blutegeltherapieliteratur
aus Russland, deren Inhalte bislang dem westeuropäischen Therapeuten kaum zugänglich waren. Zu
rechtlichen Aspekten der Blutegeltherapie gibt das Buch keine Hilfestellung sondern führt zum Teil für
deutsche und österreichische Therapeuten auf Irrwege. Hierzu sollten andere Informationsquellen genutzt
werden.
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Kurzbeschreibung
'Das vorliegende Werk zur Hirudotherapie gibt einen ausserordentlich umfassenden vieldimensionalen
Überblick: Anwendung in verschiedenen Epochen, Kulturen und Medizinbereichen, Zoologie, Biologie und
Biochemie, Qualität und Infektiologie, physiologische und pharmakologische Aspekte, praktische
Grundlagen und Vorsichtsmassnahmen, detaillierte Angaben zu Bezug, Durchführung und
Qualitätssicherung der jeweiligen Behandlungen und als zentralen Teil die sehr praxisorientiert und dennoch
kritisch abwägend dargestellten zahlreichen Anwendungsgebiete.

Die einzelnen Kapitel sind klug ausgewählt und umfangreich referenziert. In seiner Fülle ist das Buch
bislang auch international Singular, Es lässt sich mit Recht als 'comprehensive textbook' charakterisieren. Es
ist ihm als umfassender Darstellung, anregendem Lehrbuch, praxisorientiertem Leitfaden und
auskunftsreichem Nachschlagewerk eine weite Verbreitung und Verwendung zu wünschen.'

Prof. Dr. med. Reinhard Saller
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