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Kurzbeschreibung

Seit alter Zeit wussten die wahren Krauterkundigen, dass selbst die einfachsten, gewohnlichsten Kréauter
ihren Wert haben und dass schon eine Handvoll gentigt, um sémtliche Leiden zu heilen. Wesentlich ist dabei,
die Pflanzen durch und durch zu kennen, sie nicht nur als Behalter chemischer Wirkstoffe zu betrachten,
sondern als Personlichkeiten mit eigenem Wesen und einer eigenen langen Geschichte. Neun ganz
gewohnliche Wildkrauter, die - meist wohl ungeliebt und gewiss unbeachtet - Uberall zwischen Haustir und
Gartentor wachsen, greift der Autor heraus: Brennnessel, Beifuss, Gundermann, Geissfuss, Wegerich,
Schachtelhalm, Gansebl imchen, V ogelmiere und Lowenzahn. Er beschreibt ihre Eigenschaften und ihre
Heilkréfte, ihre Bedeutung in der Volksmedizin, ihre Rolle in Sage, Mé&rchen und Aberglaube und ihre
planetarischen Beziige. Uber den Autor und weitere Mitwirkende

geboren 1942, Kulturanthropologe und Ethnobotaniker. Lehrte als Dozent an verschiedenen Universitéten
und hat zahlreiche Biicher publiziert, die zu Longsellern wurden. Er Iebt mit seiner Familie auf einem
Einodhof im Allgau.
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