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Kurzbeschreibung
Menschen mit einer Borderline-Persönlichkeit leiden unter extremen Stimmungsschwankungen und der
ständigen Angst, verlassen zu werden. Die überarbeitete und erweiterte Neuausgabe dieses Standardwerks
enthält neueste Forschungsergebnisse und Therapieansätze sowie aktualisierte Zahlen. Betroffene,
Angehörige, Ärzte und Therapeuten erhalten hilfreiche Unterstützung.

Pressestimmen
»Das ist das mit Abstand beste Buch über die wenig erforschte Welt der Borderline-Persönlichkeiten.«
(Psychologie verstehen)

»Man kann den Autoren und dem Verlag für dieses Buch nur höchste Anerkennung aussprechen.« (Dietrich
Marquardt) Kurzbeschreibung
Menschen mit einer Borderline-Persönlichkeit leiden unter extremen Stimmungsschwankungen und der
ständigen Angst, verlassen zu werden. Die überarbeitete und erweiterte Neuausgabe dieses Standardwerks
enthält neueste Forschungsergebnisse und Therapieansätze sowie aktualisierte Zahlen. Betroffene,
Angehörige, Ärzte und Therapeuten erhalten hilfreiche Unterstützung.
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