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Systemische Therapie/Beratung Kurzbeschreibung

Die systemische Therapie stellt durch die enge Einbeziehung der Familie, ihre Haltungen wie
Wertschétzung, Ressourcen-, Kontext- und L ésungsorientierung sowie ihre verbale und nonverbale
Methodenvielfalt den idealen Zugang fir die psychotherapeutische Arbeit mit Kindern und Jugendlichen dar,
die auffallige Verhatensweisen zeigen. Dieses Handbuch aus der Feder renommierter Therapeuten bietet
einen Uberblick tiber: grundlegende Werkzeuge und Settings in der systemischen Kinder- und
Jugendlichenpsychotherapie, spezifische Herausforderungen der therapeutischen Arbeit mit verschiedenen
Altersstufen, unterschiedliche Familien- und Lebensformen und ihre Bedeutung fir den Therapieprozess,
systemische Diagnostikverfahren und das Stérungsversténdnis, Arbeiten mit Symptomen und
Auffalligkeiten, systemisch-familientherapeutische Techniken und Verfahren aus benachbarten
Therapierichtungen, Versorgungskontexte. Das dazugehotrige Online-Material enthadt Arbeitsbl&tter zu
kreativen Techniken und Methoden sowie Diagnostikmaterial. Uber den Autor und weitere Mitwirkende
Reinert Hanswille, Diplom-Padagoge, Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut, Lehrender und Supervisor,
ist Leiter desifs Essen.
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