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Kurzbeschreibung
Über eine wackelige Brücke balancieren, eine schleimige Kröte retten oder allein den Weg finden: Dieses
Buch steckt voller Mutproben, die junge Abenteurer sicher meistern können. Es macht Kindern Mut,
Herausforderungen anzunehmen und ihre persönlichen Grenzen auszutesten. Mit einem Vorwort von Dr.
Christian Lüdke, Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapeut.
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