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Pressestimmen

"Eine wunderbare | dee, ins Altenheim zu gehen und Ubers Essen zu reden. Herausgekommen ist ein
Kochbuch, das viel mehr ist als nur ein Kochbuch. Ein Schatzbuch mit aten, wiederaufgetauchten Rezepten,
regionalen Spezialitdten und ganz vielen kleinen und grof3en K lichen- und Lebensweisheiten. (rbb InfoRadio
(19.09.2015)) Kurzbeschreibung

Erinnerung an unbeschwerte Kindertage, an Pausenbrot und Geburtstagskuchen, den Sonntagsbraten, die
Lieblingsrezepte der Grolimutter und das frisch zubereitete Essen zu Hause bei Muttern ? Vieles von diesem
ursprunglichen Geschmack ist in unserer Welt von Fertigmahl zeiten, Tiefkiihlkost und Fast Food verloren
gegangen, doch die Erinnerung an die leckeren Alltags- und Festtagsgerichte sind nicht vergessen. Man muss
sie nur wiederfinden! Ein Team von Kéchen, Autoren und Fotografen hat sich auf eine spannende
Spurensuche nach den beliebtesten Gerichten und damit verbundenen personlichen Geschichten gemacht und
ist fundig geworden. Herausgekommen ist eine einzigartige geschmackliche Zeitreise durch die Rezepte von
zwei Generationen, die nicht nur schone Erinnerungen weckt, sondern vor allem zum Nachkochen inspiriert.
Denn was damal's geschmeckt hat, ist heute mehr als ein Klassiker. Esist ein gutes Stiick individuelle Heimat
und ein wichtiges Merkmal der eigenen Identitét. Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Caro Hoene ist renommierte Portrétfotografin. Sie versteht es sich nahezu unsichtbar zu machen und doch
ganz prasent und aufmerksam zu sein. In ihrem Buch "Wir haben einfach gekocht” gibt es kein einziges
gestelltes Personenbild, ale sind aus der jeweiligen Situation heraus entstanden.

Weitere Infos und Arbeiten von Caro Hoene finden Sie unter www.carohoene.de
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