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Kurzbeschreibung
Low Carb Abendessen - Jetzt bestellen!
Der lange Tag neigt sich dem Ende zu...du hast viel gearbeitet und noch viel mehr erledigt. Höchste Zeit also
für eine leckere Belohnung am Abend!

Doch warte...heißt es nicht "nach 18 Uhr nichts mehr essen, sonst wirst du dick"? Von wegen! Und wenn
überhaupt, dann trifft das meist nur auf jene Personen zu, die sich spät am Abend noch viel zu fettes,
übermäßig süßes oder Chips & Co. "rein pfeifen"!

Wer sich hingegen am Abend Low Carb ernährt, der braucht sich nicht vor den Pfunden fürchten. Denn diese
Gerichte sind sowohl lecker, herzhaft UND gut für die schlanke Linie!

Das macht es zur perfekten Kombination für Männer und Frauen, die auch am Abend nicht auf leckeres
essen verzichten und dennoch der Figur etwas Gutes tun wollen!

Probiere es einfach aus und bestelle dir jetzt das neue Low Carb Abendessen Kochbuch! Kurzbeschreibung
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