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Pressestimmen

"Empfehlenswert sowohl fur Mediziner als auch fur Laien."
Medical Tribune, 22.02.2017

"Ein fundierter Ratgeber Uber das weitgehend unbekannte Wechsel spiel von Mund, Korper und Seele.”
Gesund |eben heute, 22.02.2017

"Ein wunderbares Buch, das auf keiner Seite das Wort Achtsamkeit erwahnt un doch eine Paradebuch daf tir
ist!"
susannestrobach.at, 08.02.2017

"konkrete Hilfe zur Selbsthilfe"

Rhein-Main-Magazin, 01.02.2017 Kurzbeschreibung

Der europaweit renommierte Zahnarzt Dr. med. dent. Hubertus von Treuenfels legt den ersten Gesundheits-
Ratgeber Uber das faszinierende und weitgehend unbekannte Wechselspiel von Mund, Korper und Seele vor.
Er 1&dt uns ein auf eine spannende Reise in das Schllisselorgan Mund, liefert anschauliche Erklérungen und
schildert verbl iffende Fallbeispiele rund ums Thema Zdhne und Mundhygiene aus seiner jahrzehntelangen
Praxisarbeit. Damit gibt Hubertus von Treuenfels konkrete Hilfe zur Selbsthilfe und ein Werkzeug, um einen
grolRen Teil seiner Gesundheits-Fiirsorge und Heilung selbst in die Hand zu nehmen. Uber den Autor und
weitere Mitwirkende

Dr. Hubertus von Treuenfels betreibt eine Praxis fur Kieferorthopadie in Eutin. Als Experte fir Systemische
Kieferorthopéadie (SKFO) und Kiefergel enkserkrankungen hélt er weltweit Vortrdge und hat einen

L ehrauftrag fUr Kieferorthopadie und Kiefergel enkserkrankungen an der Medizinischen Fakultét der
Universitét Basel (im Rahmen eines M asterstudienganges).
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