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Kurzbeschreibung
Die Misteltherapie ist der am häufigsten angewandte Therapieansatz in der komplementärmedizinischen
Krebsbehandlung. Sie steht im Schnittpunkt aktueller Gegensätze der modernen Medizin. Mistelextrakte
gelten im deutschsprachigen Raum als biologisch-onkologische Standardtherapeutika, erfreuen sich großer
Beliebtheit und gehören zu den meist verkauften Krebsmedikamenten. Aufgrund der unklaren
wissenschaftlichen Datenlage und des für viele noch unverständlichen ganzheitlichen Konzepts der zugrunde
liegenden anthroposophischen Medizin sind sie jedoch heftig umstritten.
"Die Mistel in der Onkologie" liefert erstmals eine komplette, detaillierte und kritische Zusammenstellung
und Erörterung der gesamten experimentellen und klinischen Forschung zu onkologisch relevanten
Mistelextrakten: Biologische und biochemische Grundlagen - antitumorale Wirksamkeit - Immunmodulation
- Vorstellung weiterer in der Krebsbehandlung wichtiger Eigenschaften (z.B. DNA-Schutz) - Bedeutung von
Inhaltsstoffen für diese Eigenschaften - Dosierung - klinische Wirksamkeit - Therapiesicherheit
Die Mistelforschung wird nicht nur im Kontext konventioneller Forschung dargestellt und diskutiert. Die
Einordnung anthroposophischer Medizin in die moderne Wissenschaft wird durch eine grundlegende
Darstellung der relevanten Forschung zur Krebsbiologie und Gestaltentstehung sowie die
Auseinandersetzung mit dem vorherrschenden reduktionistisch-partikularistischen Denkstil ermöglicht. Vor
dem Hintergrund dieser wissenschaftlichen Ergebnisse und Diskussionen wird der systemische Ansatz der
anthroposophischen Medizin besser nachvollziehbar. Die ausführliche Darlegung dieser Thematik macht
"Die Mistel in der Onkologie" zu einem Meilenstein im Dialog der Denkstile. Sie richtet sich an - Ärztinnen
und Ärzte für Naturheilverfahren - Ärztinnen und Ärzte aller Fachgebiete mit besonderem Interesse an
komplementärmedizinischen Behandlungsmethoden - Biologen, Immunologen und Studierende der Medizin
mit Interesse an Komplementär- und anthroposophischer Medizin (speziell Misteltherapie) - Heilverfahren -
Ärztinnen und Ärzte aller Fachgebiete mit besonderem Interesse an komplementärmedizinischen
Behandlungsmethoden - Biologen, Immunologen und Studierende der Medizin mit Interesse an
Komplementär- und anthroposophischer Medizin (speziell Misteltherapie) Über den Autor und weitere
Mitwirkende
Die Autoren Dr. med. Gunver Sophia Kienle Begründerin des Instituts für angewandte Erkenntnistheorie und
medizinische Methodologie, Freiburg im Breisgau/Bad Krozingen. Studium der Medizin an der Universität
Witten/Herdecke und Göttingen, methodologische Ausbildung an der Universität Harvard; internistische und
onkologische Tätigkeit, u.a. an der Klinik für Tumorbiologie, Freiburg. Forschungsschwerpunkte:
Misteltherapie, systemische Ansätze in der Biologie und Medizin, klinische Forschung, Methodologie,
Placeboeffekt. Die Autoren Dr. med. Helmut Kiene Begründer und Leiter des Instituts für angewandte
Erkenntnistheorie und medizinische Methodologie, Freiburg im Breisgau/Bad Krozingen. Studium der
Medizin an der Universität Freiburg; internistische und onkologische Tätigkeit, u.a. am
Gemeinschaftskrankenhaus Herdecke. Forschungsschwerpunkte: Epistemologie, Methodologie klinischer
Forschung, Entwicklung von Cognition-based Medicine, Durchführung klinischer Studien zur
Komplementärmedizin. Buchpublikationen in den Bereichen Komplementärmedizin, Methodologie,
Epistemologie.
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